Савети за успешно учење
     Све што знаш да урадиш је резултат учења. Учење је када учиш да пређеш улицу, да играш фудбал, да направиш своју омиљену посластицу, да разговараш са друговима, да користиш мобилни телефон. Учиш стално. Учиш свакодневно. Део тог учења је и школско учење.
    Да би учење било  успешно важно је, пре свега, да будеш здрав, да довољно спаваш, неопходно је да се здраво храниш, да се играш, читаш, слушаш музику, да проводиш време на свежем ваздуху и бавиш се спортом.
  Успех у учењу постићи ћеш само ако активно учиш. Активан став у учењу је када записујеш, правиш белешке, постављаш питања, покушаваш да урадиш сам, црташ, подвлачиш, учиш и из уџбеника и остале литературе, размишљаш о ономе што учиш, препричаваш.
Са добрим белешкама учење је брже, лакше, а памћење наученог боље.

Ево неколико  савета за успешно прављење бележака приликом учења:
· Обележи важне појмове одређеном бојом, уоквири их, подвучи. Са стране текста означи важне ствари знаком! а питања знаком?
· Вежбај себе да уочиш кључне речи у тексту и означи их црвеном бојом.
· Покушај да направиш шему наученог градива. Групиши појмове, дај им наслов. (пример. у учењу историје одреди наслове:1. време и место догађаја, 2. узрок/шта је предходило догађају,  3. повод и ток догађаја,  4. последице догађаја).
· Прикажи цртежом (умна мапа), градиво, појам који учиш.
· Скрати градиво али пази да сачуваш смисао: ко, шта, где, када, како, зашто, колико...
· Направи дијаграм: напиши кључне речи а онда их повежи. 
· 
   Значајан фактор за твој успех у учењу су радне навике. То су навике да плански и систематски учиш. То значи две ствари: да имаш навику места и навику времена.  Навика места представља навику да учиш увек у истој просторији и на истом месту. Навика времена значи да имаш навику да планираш учење и да систематски учиш. Најважније средство за стварање навике времена јесте прављење плана за учење. Потребно је да направиш свој план учења који ће теби највише одговарати, да се придржаваш свог плана као и да пратиш шта си према плану урадио. Добро направљен план штеди време

    За успех у учењу важно је да примењујеш  и методе успешног учења које ти могу помоћи у савладавању различитог градива.

Метода целине-Ова метода се препоручује за усвајање неке логичке материје која није сувише обимна.
Метода учења део по део-Ова метода је погодна за усвајање градива  које није повезано (формуле, стране речи, историјски датуми итд)
Комбинована метода-Уколико је градиво дуго и тешко препоручује се комбиновање претходно наведених метода.Прво читање градива у целини, затим да се подели на мање целине где се савладавају једна по једна целина и на крају завршно понављање целокупног градива.
Метода временски распоређеног учења –Подразумева учење истог градива из више пута. Ова метода је добра када се уче: речи страног језика, историјски датуми, имена, стихови, формуле (математичке, физичке, хемијске), називи уметничких дела и остало градиво које треба тачно меморисати. Код примене ове методе веома је важно имати план кога се треба придржавати.
Метода временски концентрисаног учења-Ова метода је повољна када треба да се удубиш у градиво са циљем да га схватиш.За такво учење потребно је да дуже времена континуирано учиш без пауза јер ћеш једино тако одржати потребну концентрацију и пажњу

   Закључак је да све што постижемо у животу, од понашања и облачења, стицања радних и хигијенских навика, па до руковања најсложенијим техничким уређајима стиче се учењем.
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